Regulamin
Niepodlegtosciowego Biegu Przetajowego o Puchar Burmistrza Starego Sacza

Organizator:
« Szkota Podstawowa im. Franciszka Swiebockiego w Barcicach,
» Stowarzyszenie na Rzecz Rozwoju Dzieci i Mtodziezy ,Rozwin Skrzydta”.

Partnerzy:
» Urzad Miejski w Starym Saczu,
» Diecezjalne Centrum Pielgrzymowania w Starym Saczu.

Termin:
Zawody organizowane cyklicznie od roku 2001

Dzien powszedni poprzedzajgcy date upamietniajgcg Odzyskanie Niepodlegtosci przez
Polske.

miejsce zawodow:
» Btonia Starosgdeckie u stép Ottarza Papieskiego w Starym Saczu.

Cel zawodow:

* upamietnienie kolejnej Rocznicy Odzyskania Niepodlegtosci,
» popularyzacja lekkoatletyki i sportéw obronnych,

» wspotzawodnictwo wedtug zasady fair play,

» ksztattowanie postaw patriotycznych,

* integracja spotecznosci szkolnej z powiatu nowosgdeckiego.

Konkurencije:
» Bieg Niepodiegtosciowy:.

Trasy biegu: wokét Oftarza Papieskiego. Z doktadnym opisem tras biegowych kierownicy
ekip zostang zapoznani na pierwszej odprawie, ktéra odbedzie sie w dniu zawoddw.

| grupa: szkoty podstawowe klasy IV — VI Rocznik ........ i mtodsi:
na dystansie 1000m dziewczat i chtopcoéw
Il grupa: szkoty podstawowe klasy VIl — VIII Rocznik ...... :
na dystansie: dziewczeta -1000m
chtopcy - 1500m
[l grupa: szkoty ponadgimnazjalne
na dystansie: dziewczeta - 1000m
chtopcy - 1500m
IV grupa open reprezentacja Gniazda, dystans 1000m



Zasady udzialu w Biegu Niepodlegtosciowym:
« w zawodach mogag bra¢ uczniowie szkét podstawowych i ponadpodstawowych z
terenu powiatu nowosgdeckiego i miasta Nowy Sacz,
» zawody sg bezptatne dla uczestnikow,
* w kazdej kategorii biegowej szkote moze reprezentowaé¢ dowolna liczba uczniéw,
» zawody biegowe majg charakter rywalizacji indywidualnej i zespotowej,

Zwyciezcg rywalizacji zespotowe| w poszczeqgdlnych kategoriach bedzie szkota, ktéra
zgromadzi najwiekszg liczbe punktéw w biegach.
Bedzie to suma uzyskanych punktéw w rywalizacji indywidualnej dziewczat i chtopcéw wg
nastepujacej zasady:

1 miejsce - 21 pkt

2 miejsce - 19pkt

3 miejsce - 18 pkt

20 miejsce - 1 pkt
W szkotach podstawowych sumowane bedg wg powyzszej zasady dwie kategorie wiekowe
2. W przypadku uzyskania tej samej liczby pkt wygrywa szkota, ktérej zawodnik bedzie na
wyzszym miejscu W klasyfikacji biegu.

* Turniej strzelecki

Zasady udziatu
- Szkota moze zgtosi¢ maksymalnie 3 zawodnikéw. Zawody majg charakter rywalizacji
indywidualnej.

Konkurencije:
- Strzelanie z karabinka pneumatycznego ,slawia” do tarczy biatlonowej, odlegto$¢ 10 m

Zwycieski tytut: | miejsce

Nagrody:

Gtéwng nagrodg w rywalizacji zespotowej Biegu Niepodlegtosciowego jest “Puchar
Burmistrza Starego Sacza” , ktéry zostanie wreczony w dwoch kategoriach:

| kategoria — szkoty podstawowe

Il kategoria — szkoty ponadgimnazjalne.

Kazdy zawodnik otrzyma okolicznosciowy medal, a zwyciescy w poszczegolnych grupach
otrzymajg nagrody rzeczowe.

Zwyciezcy Turnieju Strzeleckiego otrzymajg okolicznosciowe dyplomy i nagrody rzeczowe,
ktore zostang wreczone w trzech kategoriach:

| kategoria — szkoty podstawowe klasy IV - VI

Il kategoria — szkoty podstawowe klasy VI — VIII

Il kategoria — szkoty ponadgimnazjalne.

Termin zgtoszen:
Zgtoszenia nalezy dokonaé. na adres Szkoty Podstawowej w Barcicach telefonicznie lub

faxem 018 4466660 w wyznaczonym terminie

Ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do kierownictwa zawodow.



